[ { Sacré cceur Brélévénez

LUNDI MARDI VENDREDI

VENTH-E .E Betteraves vinaigrettgﬂ. Toast Cantadou Cervelas vinaigrette CEuf dur Mayonnaise
Py Tortis bolognaisef}{ Chipolatas du trégorg Tajine de Volaille Ei Poisson pané
e :E.:M_ a
PLAT & —

ACCOMPAGNEMENT *kk Lentilles (&) Semoule (  Petit pois

Fromage
- PRODUIT LAITIER
Compote Pomme Mousse chocolat Fruit de saison o Yaourt Bio
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Semaine 46 du 10 nopvembre au 14 novembre 2025

= = MERCREDI VENDREDI
T Taboulé Duo de saucisson Feulleté au fromage
NTHEE
1Y
‘ " Boulettes de beeuf Férié Chili sin Carne Blanquette de poisson
PLAT & -
ACCOMPAGNEMENT "= Carottes <> Riz (2 Semoule
Fromage
. PRODUIT LAITIER
ZEE Petit suisse aromatisé Fruit de saison Flan nappé caramel
DESSERT
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Sacré coeur Brélévénez
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Mardi *

Pomelos

L

Semaine 47 du 17 novembre au 21 novembre 2025

MARDI

Salade colorée

’ Curry de Poulet

Jambon braisé

(s}

ACCOMPRGNEMENT

B

Spaghettis " Semoule
Fromages
PRODUIT LAITIER
e Yaourt a boire Salade de fruit

DESSERT

MERCREDI

Concombre

VENDREDI

Velouté de Butternut

Hachi- Parmentia=t.r4,~

T=

®

Croisillon au fromage

Haricots beurre a la
Tomate

Fruit de saison

Compote Pomme Fraise

Sacré coeur Brélévénez

Riz au Thon

Creépes au fromage

Omelette

Sauté de Porc Breton

p
- RCCOMPAGNEMENT

Petit Pois

Riz

Fromage

_ PRODUIT LAITIER

Beignet chocolat

£
=8

“Yaourt Nature sucré

MERCREDI

Semaine 48 du 24 novembre au 28 novembre 2025

VENDREDI

Salami Potage de Légumes
. Sy
Sauté de Beeuf =/ | Poisson Pané Citron

Pommes rissolées

T

"= Coquillettes

Yaourt les belles
frangines

Fruit de saison

e Civeutts courts/ Produils locoux
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Mardi :

ENBLTNEMENT CATHOUGL

Salade de riz des incas

ENTREE

Paté de campagne

]

49 du 1 Décembre au 5 Décembre 2025

Cordon bleu

o

Sauté de poulet

PMT&
RCCOMPAGNEMENT

Haricots verts

Penne Regate

 PRODUIT LAITIEY

Fromage

DESSERT

Compote pomme banane

Liégeois Chocolat

Velouté de Patate douce

VENDREDI

Feuilletée au fromage

i! Cassoulet

Filet de poisson dieppoise

Riz

Fruit de saison

Barre bretonne

Sacré cceur Brélévénez
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CRSETRINET CATIOUOUE

Surimi sce cocktail

ENTREE

Semaine n°50 : du 8 au 12 décembre 2025

Concombre Nordique

MERCREDI

=

Pilon de poulet

Riz Fagon Paélla

PLAT &
TouEEnE ©

semoule

_ PRODUIT LAITIER

Fromage -~

=
Fromage blanc aux fraics

Brownie

Pizza au fromage

VENDREDI

Velouté de poireaux

®

=i

steak haché

Calamar a la romaine

Péle méle de légumes

Macaroni

Fruit de saison

Semoule au lait

e Clreuits courts/ Produits locaux
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Mardi @

LUNDI

Salade Strasbourgeoise

Semoule 51 du

Macedoine

NTREE
@ Pépites de blé

E

Rougail saucisse

(B
Riz

7

PLAT & B
Carottes Rondelles

RCCOMPAGNEMENT

o s

MonN

VENDREDI

Friand éffiloché de porc

Brandade de poisson

Repas de Noél

VENDREDI

Milk shake Fraise

_ PRODYIT LAITIER

e,

Fruit de saison

MERCREDI

DESSERT
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RCCOMPRGNEMENT
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- PRODUIT LAITIER
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o Cirevits courts/ Produits locaux
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