1

Melon

KK KK

TORTIS BIO

a la bolognaise 18

X 3k 3 ROk

35 3K KKK

5% K KK

fromage blanc aux fruits

“p Vianse se Eﬁaleu Banc
8 France @& Coeur

du Lundi 01 Septembre au Vendredi 05 Septembre

LARL

Bio

Tomate au basilic
203K 3K KOk

Sauté de dinde g
basquaise -

2K KOk K

Semoule

Ratatoville

5 3 K K

Assortiment de fromages

35 3K OOk

Smoothie pomme péche

, Péche
vegetanen durable

Jelly)

Betterave vinaigrette

3 3 KKK

Chili sin carne @

% 2% 2 2K K

Riz créole

35 3K KK

3K HOK K

Créme dessert a la vanille

Pasteque

L 223 3

Filet de colin a
d'Alaska pané et citron

A 3k K Kok

Purée de pommes de terre

3K KWK

KKK K

Fruit de saison

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
etou d’approvisionnement



Oeuf dur mayonnaise

HHORKOK

Friand au fromage

Ak kK

Carottes braisées

Rk KKK

Ak KK

Fruit de saison

@ Végétorien Bio

o

Pastéque

Ak kKK

Jambon braisé
sauce provengale

Aok ok

Macaroni

KKK KK

Assortiment de fromages

HOROHOROK

Mousse au chocolat

Péche
durable

0 _
\))) du Lundi 08 Septembre au Vendredi 12 Septembre

LARL Jelly)

Concombre vinaigrefte

Ak KKK

Riz facon paélla

ARk Kk

Xk kKK

HOKOK KK

Compote de pommes

Crépe au fromage

Xk KKk

Baeckeoffe de poisson 6

kKKK

Blé

kKKK

Xk KKk

Semoule au lait au caramel

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
etou d’approvisionnement



\))) du Lundi 15 Septembre au Vendredi 19 Septembre

==
pARE RIRE Jei)

P&té de campagne Melon Taboulé Tomate vinaigrette
Ak ok Kk Ak kKK HORK KK XKk Kk
Sauté de poulet créme Bouchée de blé panée Sauté de boeuf . -
0 - P @ . Chipolatas grillées
aux oignons caramelises sauce tomate basilic aux 0ignons
Aok ok kK Xk ok %k k XKook kKoK L3 2 3 33
Petits pois BIO cuisinés Purée de pommes de terre Semoule Coquillettes
L2 2 2 2 3 AR OR KKK XK KK KKK K
Assortiment de fromages
L2 23 Aok kKK A0k KKk L3 2 3 3 3
Yaourt nature sucré Brownies Liegeois a la vanille Fruit de saison
81=-u Blanc @ 8 Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
\.,oaur Végéiarien i et/ou d'approvisionnement



viﬁ?l

m@%ﬁ“ du Lundi 22 Septembre au Vendredi 26 Septembre

LARD AR G

Caroties rapées

. Concombre fagon tatziki Friand au fromage
vinaigrette aux agrumes

Saucisson & I'ail

HHORKOK AHOROKOKOK Ak KKK Xk KKk

Boulettes au boeuf

Emincé de
. K Cordon bleu sauce fromage blanc Blanquefte de poisson 6
dinde au curry L mag L a P
citron
K K KK K ¥ K K Aok kKK kKKK

Haricots verts

Semoule . . Blésotto (Blé BIO Riz pilaf
BIO (huile non bio) ( ) P
ok ok ok K % ok ok ok % % ok %k XK X K Kk
Assortiment de fromages
X K % K K % ok ok Xk X %k ok ok X Kk ok
Petits suisses aux fruits Fruit de saison Déelice grec au miel Compote de pommes
ﬂ Labeal , 1 Viande de pPéche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
- Rouvge Bio & france durable et/ou d'approvisionnement



} du Lundi 29 Septembre au Vendredi 03 Octobre

LARL Jelly)

Tomate vinaigrette

HHOROKOK

Paupiette de veau
marengo

Ak KK

Penne rigate

Rk KKK

Ak KK

Fromage blanc vanillé

) ® L Pé&che
Bio vegeiarien Jurable

Melon et pastéque

XKk K K

Omelette

Aok ok

Riz créole

KKk KK

HOROHOKOK

Crépe au sucre

Rillettes de porc
XK %k ok

Tajine de légumes
et semovule @

0Kk Kk

Xk kKK

Assortiment de fromages

HOKOK KK

Flan nappé caramel

Riz & la nicoise

Xk K Kk

Parmentier de poisson a
la portugaise

kKKK

kKKK

kKKK

Fruit de saison

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
etou d’approvisionnement



) 3
} du Lundi 06 Octobre au Vendredi 10 Octobre

LARL RUEE Jelly)

Concombre vinaigrette Crépe au fromage Saucisson sec Salade de pates tricolores
Ak ok Kk Ak kKK HORK KK KKk Kk
Spaghettis BIO sauce Paupiette du pé&cheur . . .
Pag . . P P Hachis Parmentier Beignets de calamars
facon all amatriciana sauce blanquette
Aok ok kK Xk ok Xk k Xk K koK L3 2 3 3 3
Petits pois BIO cuisinés Carottes braisées
Xk kKK O K KK XK KK L3 2 3 3 3

Assortiment de fromages

0Kk kK OOk kK HOKOK KK HOROKOK K

Compote pomme fraise Milk shake myrtille Fruit de saison 1 Créme au chocolat

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

Bio etou d'approvisionnement



Carottes fraiches
rapées vinaigrette

HHOKKOK

Falafels d

Ak KK

Haricots beurre a la tomate

Rk KKK

Assortiment de fromages

0K K X

Mousse au chocolat

.o @Bleu Bianc
@ Vegetonen Coeur

} du Lundi 13 Octobre au Vendredi 17 Octobre

LARL

Cervelas

Ak kKK

Saucisse de Toulouse

Aok ok

Riz créole

KKk KK

HOROROKOK

Fruit de saison

1” Volaile
® frangaise

p Viange ge

Jelly)

Pizza au fromage

Ak KKK

Emincé de poulet

créme coco coriandre

X0k K0k K

Ble

XKk kKK

OOk KK

Panna cotta
aux fraises tagada

Pamplemousse

Xk K Kk

Steak haché ;
sauce barbecue 1

XK kKKK

Pommes de terre rissolées

kKKK

Xk KKk

Compote de pommes

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
etou d’approvisionnement



