f
Ecole Sacré Coeur BRELENEVEZ , I
du Lundi 08 Janvier au Vendredi 12 Janvier _I-IL-—

— - m—
MARC Jelh)

Betteraves ciboulette Crépe au fromage Salade alsacienne Potage de légumes
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK
Sauté de dinde Tajine de légumes . .
Cordon bleu N N 1t J 9 @ Beignets de poisson e
alacreme et semouvule
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK
Petits pois cuisinés Spaghettis Pommes de terre sautées
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK
Assortiment de fromages
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK
Compote tous fruits Smoothie aux fruits rouges Galette des rois Fruit de saison
$8” Ansamble
1 Volaille @ Véaétarien e Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalite = el
_* frangaise geiane durable et/ou d'approvisionnement



f
Ecole Sacré Coeur BRELENEVEZ ' "
du Lundi 15 Janvier au Vendredi 19 Janvier —-l-lL—'

ENSEIGNEMENT CATHOLGUE

MARC Jelh)

o . Carotte et radis blanc
Feuvilleté au fromage Potage de legumes - . Oeufs durs
vinaigrette au citron vert
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
. Sauté de boeuf Emincé de poulet Filet de colin
Saucisse de Francfort 1t oep 1 : 6
marengo teriyaki sauce origan
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Lentilles Semoule Riz pilaf Blé
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Assortiment de fromages
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Mousse au chocolat Fruit de saison Kasutera Fromage blanc aux fruifs
98 Ansamble
1‘ Viende de 1 Volgille e Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
France frangaise durable et/ou d'approvisionnement



Salade hollandaise
PSS S

Boulettes de boeuf &
I'aigre douce

Hook ok ok

Semoule

Hook ok ok

Yaourt nature sucré

Hook ok ok

1‘ Viande de

"0 Y
France &Y Bio

Ecole Sacré Coeur BRELENEVEZ

du Lundi 22 Janvier au Vendredi 26 Janvier

1

MARC

Betterave & l'échalotfe

Hook ok ok

Omelette @

Hook ok ok

Haricots verts

Hook ok ok

Assortiment de fromages

Hook ok ok

Créme dessert & la vanille

P g Viande de
@Vegetanen 1 France

Jelh)

Duo de saucissons

Hook ok ok

Emincé de porc au curry § |

Hook ok ok

Pommes de terre au
paprika

Hook ok ok

Hook ok ok

Fruit de saison

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

[
_——

ENSEIGNEMENT CATHOLGUE

Potage au potiron

Hook ok ok

Beignets de calamars

Hook ok ok

Riz pilaf

Hook ok ok

Hook ok ok

Barre brefonne

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Macédoine de
Iégumes mayonnaise

Hook ok ok

Spaghetti & la carbonara

Hook ok ok

Hook ok ok

Hook ok ok

Fromage blanc vanillé

g Viande de T
17 France Vegetarien

Ecole Sacré Coeur BRELENEVEZ

du Lundi 29 Janvier au Vendredi 02 Février

AR
Potage de legumes

Hook ok ok

Hachis Parmentier Y {
HOR RO K

Hook ok ok

Hook ok ok

Compote pomme fraise

Péche

durable

Jelh)

Feuvilleté au fromage

Hook ok ok

Chili sin carne

Riz, haricof rouge, oignon, @
fomate, poivron, Qil, cumin, papnk

Hook ok ok

Riz créole

Hook ok ok

Hook ok ok

Fruit de saison

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

[
e —

ENSEIGNEMENT CATHOLGUE

Paté campagne
L2 2 2 3

Filet de colin
sauce citron 6

Hook ok ok

Petits pois cuisinés
L2 2 2 3

Assortiment de fromages

Hook ok ok

Crépe au caramel
et beurre salé

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



1

Taboulé

Hook ok ok

Emincé de volaille

basquaise 1 J

Hook ok ok

Macaroni

Hook ok ok

Assortiment de fromages

Hook ok ok

Créme dessert au chocolat

Volaille 1 Viande de
* frangaise * France

MARC

Crépe au fromage

Hook ok ok

Boeuf facon
bourguignon

Hook ok ok

Riz créole

Hook ok ok

Hook ok ok

Cocktail de fruits

Ecole Sacré Coeur BRELENEVEZ

du Lundi 05 Février au Vendredi 09 Février

1

Jelh)

Salade de coquillettes
desincas
Riz, carotte, mais

Hook ok ok

Pommes de terre
alasavoyarde

Hook ok ok

Hook ok ok

Hook ok ok

Fruit de saison

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

I

ENSEIGNEMENT CATHOLGUE

Velouté de lentilles corail

Hook ok ok

Poisson pané et cifron

Hook ok ok

Lentilles

Hook ok ok

Hook ok ok

Compote tous fruits

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



mMON ﬁ“ﬁ,ﬁm

RESTD

ANIMATION
CHINE

Salade chinoise

Hook ok ok

Nems aux legumes

Hook ok ok

Riz pilaf

Hook ok ok

Hook ok ok

Riz av lait

P g Viande de
@Vegetanen 1 France

@ Cassoulet

Ecole Sacré Coeur BRELENEVEZ

du Lundi 12 Février au Vendredi 16 Février

MAROI!

Betteraves ciboulette

Hook ok ok

Hook ok ok

Hook ok ok

Hook ok ok

Beignet de mardi gras

Jelh)

Potage au potiron

Hook ok ok

Paupiette de veau
marengo

Hook ok ok

Semoule

Hook ok ok

Assortiment de fromages

Hook ok ok

Fruit de saison

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

et/ou d'approvisionnement

[
_——

ENSEIGNEMENT CATHOLGUE

Cervelas

Hook ok ok

Pasta & la bolognaise |

Hook ok ok

Hook ok ok

Hook ok ok

Bircher muésli

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Surimi sauce cocktail

Hook ok ok

Echine de porc demi sel

Hook ok ok

Purée de pommes de ferre

Hook ok ok

Fromage blanc vanillé

1‘ Volgille Péche
* frangaise durable

Ecole Sacré Coeur BRELENEVEZ

du Lundi 19 Février au Vendredi 23 Février

MARC

Veloute & la patate douce
et curry

Hook ok ok

farfales sauce fromagére

Hook ok ok

Hook ok ok

Chouquettes

Jelh)

Pizza au fromage
L2 2 2 3

Emincé de dinde I
& l'estragon 1

Hook ok ok

Semoule

Hook ok ok

Fruit de saison

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

[
e —

ENSEIGNEMENT CATHOLGUE

Salade de perles
citron coriandre

Hook ok ok

Nuggets de poisson 6

Hook ok ok

Haricots verts

Hook ok ok

Compote pomme ananas

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



