
Les hérissons 
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Explorer le monde du vivant 

 Reconnaître les principales étapes du développement d'un 

animal dans une situation d’observation du réel ou sur une 

image. 

 Connaître les besoins essentiels de quelques animaux. 

 

Après avoir étudié l’album « A trois on a moins froid » de Elsa 

DEVERNOIS, j’ai décidé de travailler sur le monde du vivant et en 

particulier sur les hérissons. 

Les semaines passées, nous avons découvert de façon plus 

approfondie la vie des hérissons  à travers la lecture de livres 

documentaires, soit en groupe classe soit en petits ateliers de 5 à 6 

enfants. 

A chaque moment de lecture, nous nous remémorions ce que nous 

avions découvert à la lecture précédente. 

 

Dans un second temps, j’ai proposé aux enfants de s’exprimer sur les 

photos qui illustrent notre documentaire. 

Les enfants ont ainsi pu décrire ce qu’ils voyaient. Ils ont fait appel à 

leur mémoire pour reformuler les informations relatives aux hérissons 

qu’ils avaient découvertes au cours de nos nombreuses lectures.  

Les enfants, ont participé, chacun à leur niveau à l’élaboration de ce 

document.  

Les mots écrits en caractères gras sont les mots nouveaux que nous 

avons appris. Quelques enfants les ont déjà intégrés à leur 

vocabulaire. 

Bonne lecture.  

 

 

 



Les hérissons 
 

 

A la naissance, le bébé hérisson est blanc et gros comme une 

gomme. Ses piquants ne sont pas encore sortis. Les femelles 

hérissons  peuvent avoir des portées de 4 à 7 petits. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les hérissons sont des mammifères. Les bébés tètent le lait aux 

mamelles de leur maman. 

 

 

 

 

 



Son habitat 
 

 

 

 

 

 

Le hérisson fait souvent son nid dans un tas de bois à l’abri, 

avec des feuilles mortes. Il prépare la naissance de ses petits.  

 

 

 

 

 

 

Le hérisson est dans son nid, il dort. Il hiberne en hiver. Il vit au 

ralenti pour économiser son énergie et la nourriture qu’il a 

mangée avant. 

 

 

 

 

 

 

 



Le hérisson est un animal nocturne. Il vit la nuit, se promène, 

explore et chasse. Il cherche sa nourriture. 

 

 

 

 

 

Sa nourriture  
Le hérisson est l’ami du jardinier. Il le débarrasse des animaux 

qui mangent ses légumes. Il mange des escargots, des 

limaces, des vers de terre. 
 

 

 

 

                                      

 

                

Il mange aussi des fruits et des baies. 

  

 

 

 

 



Ses prédateurs 

Le blaireau, le hibou et le renard sont ses prédateurs. Ils 

chassent les hérissons. 

Mais son plus grand ennemi c’est la voiture qui écrase les 

hérissons. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quand un hérisson se sent en danger, il se met en boule et 

hérisse ses piquants. 

 

 

 

 

 

 


